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Bonjour à tous,

Les Maisons des jeunes de Rouyn-Noranda sont fières de vous
présenter ce rapport annuel. Cette année a été une année de
rayonnement, de fête et d’aventure. Nous avons lancé notre toute
nouvelle et magnifique campagne de visibilité.  Nous avons été
opportunistes et engagés dans le rayonnement de nos maisons
des jeunes. Nous sommes fiers des actions réalisées et nous
croyons que notre campagne sera finalement présente pour plus
d'une année, car nous avons plusieurs belles opportunités à venir
et beaucoup trop d’idées à réaliser pour notre campagne. 

Nous avons aussi cette année vu une augmentation significative
de la participation des jeunes à nos divers moments d’ouverture
et d’activité. Cette augmentation est très parlante pour nous, car,
elle démontre que les jeunes ont besoin de lieux significatifs pour
se rassembler. Ils ont aussi besoin de soutien divers, car nous
sommes en première ligne pour les accompagner dans toutes
les sphères de leur vie. Ils ont aussi le goût de vivre des activités
diverses entre eux et avec notre équipe. De ce fait, nous avons dû
ajouter des postes d’intervenants dans notre équipe, soit environ
2 intervenants à temps complet. Nous sommes aussi fiers de
mentionner que nous avons une équipe complète et qu’elle est
formée entièrement d’intervenants qualifiés.

La dernière année a donc été une année de rayonnement, de
projets très diversifiés, de structurations de nos ressources
humaines et bien sur de fête.

Nous vous souhaitons bonne lecture!
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Mission

Maisons des jeunes Rouyn-Noranda

49, avenue Mercier
Rouyn-Noranda (Québec) J9X 4X3

819 762-3682
coordonnatrice@maisonsdesjeunesrn.ca
www.maisonsdesjeunesrn.ca

La Maison des jeunes de Rouyn-Noranda est un organisme qui a
pour mission de tenir des lieux de rencontre animés et fréquentés
sur une base volontaire par les jeunes de 12 à 17 ans au sein de
leurs communautés, où ils pourront devenir des citoyens et
citoyennes actifs, critiques et responsables au contact d’adultes
significatifs.

Ouverture

Vision
Menée par une équipe compétente, stable et engagée, la Maison
des jeunes de Rouyn-Noranda est reconnue par la communauté,
par les parents et par les jeunes pour offrir des milieux de vie
stimulants, positifs et adaptés aux besoins des jeunes, tant en
secteur urbain que rural.

Valeurs

Respect

Engagement

Écoute active
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Philosophie
La philosophie d’intervention dicte les principes fondamentaux et l’approche globale qui
viendront guider vos interventions et vos actions.

La maison des jeunes de Rouyn-Noranda (MDJ) est guidée par le principe d’agir par et
pour les jeunes dans toutes les actions qu’elle entreprend. Sa philosophie d’intervention
est basée sur les principes suivants :

·Responsabilisation : tant les jeunes que les adultes significatifs sont responsables du
bon fonctionnement de la MDJ.

·Processus décisionnel collectif/participatif : les jeunes, le personnel et les adultes
significatifs sont impliqués dans les décisions qui les concernent.

·Ancrage et solidarité au sein de la communauté : la MDJ initie des partenariats et des
projets communs avec les organismes de la communauté pour favoriser le sentiment
d’appartenance et la solidarité.

·Collaboration entre jeunes et adultes : tous et toutes sont responsables de maintenir un
climat de collaboration sain et inclusif entre adultes et jeunes.

·Soutien et formation pour les adultes significatifs : la formation des adultes
responsables, tant employés que bénévoles, et le soutien dans leur implication auprès
des jeunes est un gage de succès.

·Accompagnement des jeunes dans leur implication : les jeunes sont encouragés à
s’impliquer activement et à mener à terme leurs projets.

·Développement de citoyens et citoyennes critiques, actifs et responsables : la MDJ
guide les jeunes vers la participation citoyenne, l’implication dans la communauté et la
pensée critique.

Renforcement de la capacité de réflexion : dans le respect de la réalité vécue par les
jeunes, les interventions sont axées sur les choix que les jeunes doivent faire dans une
situation donnée et sur l’auto-analyse des conséquences de ces choix.
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Notre conseil
d’administration
Cindy Champagne
Présidente

Chantal Tourigny, Coordonnatrice
Charles Allen Bédard, Chef d'équipe
Jaëlle Robert, Intervenante
Julien Coulombe, Intervenant
Jean-François St-Pierre, Intervenant
Billy St-Arneault, Intervenant
Dynahlee Chan, Intervenante
Natacha P-Poulin, Animatrice Destor
Karel-Jade Bergeron, Intervenante étudiante
Anne Juneau-Roch, Intervenante étudiante
Alex Pelletier, Stagiaire
Maude Beaudin, Stagiaire

Steven Tremblay
Vice-président

Janie-France Maltais
Trésorière

Marc-André Lepage
Administrateur

Esther Labrie
Secrétaire

Rosalie Nadeau
Administratrice jeune

Jacob Bérubé
Administrateur jeune

Notre équipe
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Nos petits mots pour vous
Ma famille MDJ s’est agrandie cette année avec l’arrivée de
nouveaux intervenants et de nouvelles intervenantes. C’est un vent
de renouveau, un vent de fraicheur et de reconnaissance. Nous
sommes une équipe maintenant tissée serrée pour les jeunes. Une
équipe qui est là les uns pour les autres dans le but de faire
rayonner les maisons des jeunes et notre jeunesse sur le territoire
de Rouyn-Noranda. Je suis extrêmement reconnaissante cette
année envers mon équipe, qui a fait un travail exceptionnel
dépassant toutes mes attentes. J’aime dire que j’ai la meilleure
équipe en ville et que ceux-ci rendent notre jeunesse magnifique
par leurs approches, leur dévouement, leurs projets et leurs
activités. Notre campagne de visibilité a pris beaucoup de place et
c’est une aventure magnifique qui n’est pas prête de se terminer!
En avant la jeunesse !!!

Chantal, Coordonnatrice

Déjà trois ans à travailler dans ce magnifique milieu, le temps
passe vite! Je suis toujours aussi fier de ce qu’on accomplit, de
l’équipe qui m’entoure et des jeunes qu’on accompagne sans
parler de nos deux supers stagiaires qui sont venus mettre leurs
couleurs dans la vie de la MDJ.  Tant dans les milieux ruraux qu’en
ville, les jeunes sont extraordinaires et font en sorte qu’on ne voit
pas les journées passer. C’est un vrai privilège de pouvoir travailler
ici, il y a tant de personnes géniales qui m’entourent. Je suis très
reconnaissant et je regarde vers l’avenir!

Charles, chef d’équipe
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À mon grand bonheur, je me suis greffé à l'équipe de la MDJ à
l'automne 2024 et depuis, mon travail n'en est plus un : c'est
plutôt un terrain de jeu ! J'éprouve tant de plaisir à côtoyer nos
jeunes, à leur organiser des activités ponctuelles et des projets à
plus long terme ; à être présent pour eux les jours de soleil
comme ceux pluvieux, à les soutenir dans leurs épreuves et les
inspirer à devenir une meilleure version d'eux-mêmes. Qu'il
s'agisse d'élaborer des activités de financement afin de réaliser
notre voyage à Toronto cet été ou de nos discussions improvisées
sur un sujet plus sensible, chaque moment passé avec nos
adolescents enrichit mon parcours professionnel d'intervenant.
Voir les jeunes gagner en confiance et développer leur autonomie
représente ma plus grande récompense professionnelle.
Enfin, je tiens à remercier chaque membre de l'équipe qui m'a
chaleureusement accueilli, accepté comme je suis, témoigné de la
confiance dans mes aspirations professionnelles et offert les
meilleures conditions dans ma transition vers ma vie de papa. Ici,
on se sent comme dans une 2e famille et c'est pourquoi je me vois
y rester encore longtemps. J'aborde cette nouvelle année avec
enthousiasme et fierté, avec de nombreuses idées pour continuer
à faire de la MDJ un lieu d'épanouissement pour tous.

Billy, Intervenant

Je commencerais par remercier Chantal d’avoir réussi à
trouver une équipe de travail hyper positive et hyper
dynamique. Quand j’ai commencé à travailler à la Maison
des jeunes en mai dernier, c’était difficile parce qu’on était
peu d’intervenants. J’adore mon travail. Chaque matin, je
me réveille et j’ai hâte d’arriver à la Maison des jeunes,
parce que chaque journée est différente. Il n’y a pas de
redondance et c’est ce qui fait la beauté du travail. Nous
avons tous notre couleur d’intervention différente, ce qui
permet aux jeunes de trouver leur place dans la maison.
Je finirais par dire que je ne me suis jamais autant
épanouie dans la vie qu’à la Maison des jeunes en tant
qu’intervenante. J’y ai trouvé mes plus belles valeurs, mes
plus belles passions et je travaille sur moi chaque jour,
dans le but qu’un jour je puisse regarder mon passé et
être fière d’avoir contribué autant dans la vie des jeunes
que dans mes objectifs personnels. Je profite de chaque
activité autant que les jeunes en profite et je suis
chanceuse d’éprouver autant de plaisir à travailler. 

Jaëlle, Intervenante
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Pour moi, cette année, j’ai eu la chance de retomber dans
mes anciennes bottes d’intervenante à la Maison des
jeunes. J’ai la chance de revoir des anciens sourires, mais
surtout d’en rencontrer des nouveaux. J’ai vécu le boom de
jeunes présents lors de nos heures d’ouverture et c’est
beau à voir. Nous n’avons pas le temps de nous ennuyer !
Nous avons plein de projets mouvementés et inspirants
cette année, dont un voyage à Toronto, une nouvelle
murale au sous-sol et plusieurs nouveaux partenariats
avec des entreprises locales. Bien sûr, il ne faut pas oublier
les stagiaires, que nous avons toujours de la difficulté à
voir partir, car eux aussi font partie de notre famille MDJ. 

Dynahlee, Intervenante

Cette année, j’ai eu la chance incroyable de
rejoindre l’une des équipes les plus inclusives et
bienveillantes de la ville! Chaque jour, je me
rends à la Maison des jeunes, non pas avec
l’impression d’aller travailler, mais avec l’envie
sincère de passer du bon temps — autant avec
les jeunes qu’avec mes collègues. Aucune
journée ne se ressemble, et pour quelqu’un
comme moi qui n’aime pas la routine, c’est tout
simplement parfait.
Ce qui rend cette expérience encore plus
enrichissante, c’est de voir les ados s’épanouir,
découvrir de nouvelles passions et grandir un
peu plus chaque jour. Les accompagner à
travers les hauts et les bas de l’adolescence,
c’est ce qui me donne l’élan et l’envie d’être
présent pour eux, jour après jour.
Et avec l’arrivée de nombreux nouveaux jeunes
et intervenants, plein de beaux projets
émergent. Avoir la chance d’en piloter plusieurs
m’apporte non seulement un vrai sentiment
d’accomplissement, mais aussi une bonne dose
de défis stimulants!

Jean-François, Intervenant
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Notre approche globale
Les Maisons des jeunes Rouyn-Noranda sont polyvalentes. Nos interventions ne portent pas sur une
problématique en particulier, mais sur l’ensemble des conditions de vie des jeunes que nous
accompagnons. Notre approche globale refuse de découper la réalité des jeunes en mille et une
problématiques isolées les unes aux autres.

D’emblée, les activités des Maisons des jeunes révèlent la prépondérance du volet récréatif.
Néanmoins, un examen plus poussé permet de constater qu’à l’occasion de ces activités, les
intervenants informent et sensibilisent les jeunes. Nous réalisons des activités de promotion qui
touchent l’amélioration de la santé et du bien-être des adolescents et adolescentes. Pour ce faire,
nous nous centrons sur la participation des jeunes à des comités et à des activités récréatives et
culturelles. Les activités occupationnelles sont vues comme des moyens plutôt que des objectifs
d’actions pour responsabiliser les jeunes de leur temps de loisirs. Il s’agit donc de loisirs de
participation et de responsabilisation plutôt que de loisirs de consommation.

Nous travaillons et agissons sur la prévention pour contrer ou diminuer les problèmes de santé
(tabagisme, toxicomanie, nutrition, sexualité à risque, violence, santé mentale, décrochage scolaire,
suicide, etc.). Nous nous centrons sur des activités thématiques, des conférences ou des groupes de
discussion, mais aussi sur l’accompagnement, l’aide, l’écoute, le soutien, la référence et le suivi
individuel des jeunes.

En raison de la participation volontaire des jeunes, les activités thématiques incluant les conférences
et les groupes de discussion sont souvent des activités ponctuelles. La continuité des interventions se
concrétise par la présence des animateurs et leur accompagnement auprès des adolescents et
adolescentes. Cet accompagnement n’est pas de nature curative. 
Il est le prolongement du travail des Maisons des jeunes qui est un lieu de passage et de progression
vers leur autonomie. Vie démocratique et associative

20%

Participation citoyenne
20%

Concertation et partenariat
20%

Apprentissage à la citoyenneté
20%

Citoyen critique, actif
 et responsable
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NOS SERVICES
Maison des jeunes URBAINE
Nos heures d’animation sont du lundi au vendredi de 12h à 13h et de 16h00 à 20h00 durant la
période scolaire. Nous sommes aussi ouvert 5 jours par semaine durant la période estivale. 

Maisons des jeunes RURALES
Les Maisons des jeunes de d'Alembert, Destor, Cléricy, Beaudry, Cloutier et Bellecombe
ont été ouvertes toute l'année. Les gymnases de Beaudry, Bellecombe et Cléricy ont aussi
été ouverts cette année. Pour ce qui est des Maisons de jeunes de Rollet et Montbeillard,
nous n'avons toujours pas pu mettre d'efforts sur leur réouverture à cause de la pénurie,
au roulement de personnel et à la multitude de projets que nous avons en cours. 

Pour une deuxième année, nous avons ouvert 5 de nos 6 locaux de jeunes durant l'été à
raison d'une soirée par semaine. Les jeunes avaient aussi accès à une activité spéciale
par semaine.

À nos Maisons des jeunes, la prévention et l’intervention se font sur une base régulière et par
l’implication des jeunes dans différents projets et activités. L’apprentissage du respect, le
développement de diverses habiletés, l’accueil, l’écoute, le soutien, la référence, l’accompagnement
et l’attention sont autant d’éléments significatifs que les intervenants offrent aux ados. C’est aussi le
simple fait d’avoir un endroit où les jeunes se rassemblent, s’occupent, s’amusent et créent des
liens qui façonnent leur personnalité. 

Suite à ce constat, nous pouvons affirmer que nos MDJ sont des milieux de vie axés sur la
prévention, la promotion de la santé et le développement personnel. Il est à noter que nous
tentons toujours d'ajouter un élément récréatif dans chacune de nos activités. Pourquoi? Parce que
nous savons que les jeunes apprennent beaucoup mieux en s’amusant et que si l’activité, en plus
d’être préventive, est récréative, leur implication et leur intégration n’en sera que meilleure. 

Les jeunes ont une carte de membre qui est obligatoire et renouvelable chaque année au coût de
10$ pour la MDJ urbaine et de 5$ pour les MDJ rurales. Ils ont un temps d’adaptation de deux
semaines pour maintenir leur membership. La carte donne accès à toutes les activités; voyages
extérieurs, salle de musique (équipement complet), salle d’ordinateurs, internet, jeux de consoles,
salle multi-usage, salle d’entrainement, ateliers thématiques, conférences diverses, formations,
colloques et autres. De plus, les ados peuvent se présenter comme membre au conseil
d’administration et dans le comité jeunes.

Maisons des jeunes Rouyn-Noranda
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TOTAL DESTOTAL DES
PRÉSENCESPRÉSENCES

4733

Total des
‌membres

Total des
‌membres

418‌418‌

Présences dans les
MDJ rurales

1239

Présences dans la
MDJ urbaine

3494

 Par rapport à l’année

dernière, c’est une

augmentation des

présences de 61% en

ville et de 71% dans les

quartiers ruraux  !!!

TOTAL DESTOTAL DES
‌‌PRÉSENCESPRÉSENCES

2926

Présences dans les
MDJ rurales

783

Présences dans la
MDJ urbaine

2143
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Approximatif des soirs
d’ouverture dans nos

Maisons des jeunes en
milieux ruraux (année

scolaire et été)  
360

Nombre d’ouvertures de
nos différentes Maisons
des jeunes

Beaudry Cléricy

D'Alembert

Cloutier
Destor

Bellecombe

Ouvertures lors des
midis à notre Maison
des jeunes urbaine 

213

Ouvertures en
soirée à notre

Maison des
jeunes urbaine

263

Ouvertures durant la
période estivale à notre

Maison des jeunes urbaine
36
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NOTRE
CAMPAGNE
DE VISIBILITÉ

LES OBJECTIFS

Connecter avec les jeunes;
o Séduire la clientèle potentielle;
o Fidéliser la clientèle actuelle;

Présenter notre offre de service;

Rencontrer les parents et la communauté;

Exploiter et dévoiler notre nouvelle image de marque;
o Faire vivre notre image de marque durant l’activation de marque;
o Avoir un potentiel de rayonnement après l’activation de marque;
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Petit retour dans le passé
Depuis 2023, notre maison des jeunes urbaine et les locaux de jeunes en milieu rural se sont fusionnés
pour devenir «Maisons des jeunes Rouyn-Noranda». Cette initiative découle de plusieurs facteurs, mais
était une évidence pour notre coordonnatrice. Les locaux de jeunes avaient un projet de campagne de
visibilité dans les cartons qui n’avait pas pu voir le jour à cause de la pandémie. 

Cette année, la Maison des jeunes urbaine fêtait ses 40 ans et le momentum était opportun pour
souligner cette événement et lancer notre campagne de visibilité. Celle-ci est au cœur de toutes nos
principales réalisations de l’année et de nos travaux d’équipe, du conseil d’administration et de nos
projets avec les jeunes. Nous avons eu la chance d’être accompagnés par une firme de communication
marketing pour avoir un bon brainstorm et maintenant nous «surfons» sur cette magnifique vague!!
Nous avons une nouvelle image de marque, du visuel, un slogan, un nouveau site internet, une fusion
de nos Facebook, un TikTok, des outils, des articles promotionnels et des personnages à l’image des
personnalités des adolescent(e)s et des intervenant(e)s. 

Maintenant place au présent

40E et un premier SHOW pour ados
Nous souhaitions faire valoir les bienfaits des maisons des jeunes dans notre ville. Nos intervenant·es
sont les expert·es des ados. Leurs actions ont des impacts concrets dans toutes les sphères de la vie des
jeunes: santé physique et mentale, relations interpersonnelles, développement de l’identité, inclusion,
diversité, autonomie, participation citoyenne, usage des technologies et relations numériques et
prévention du décrochage scolaire, pour ne nommer que quelques domaines d’intervention. Grâce à
l’approche « pour et par les jeunes », les adolescent·es sont au cœur des décisions concernant les
activités, projets et événements que nous réalisons ensemble.

Nous avons profité du 40e anniversaire pour lancer notre nouvelle campagne de visibilité mais aussi de
réaliser notre premier grand événement en lien avec celle-ci. Nous avons réalisé un tout premier
«SHOW pour ados» où tous les adolescent·es de notre ville ont été invités à participer, et ce
gratuitement. Lors de cette soirée dansante, il y a eu des performances musicales d’artistes locaux, une
cantine sur place, des partenaires inestimables (Coalition LGBTQ+, Arrimage jeunesse et le Carrefour),
des surprises et cadeaux pour les jeunes présents. À notre grande surprise, ce sont environ 150 jeunes
qui ont franchis les portes de la salle Paramount pour venir vibrer et vivre cet événement avec nous.
Nous sommes plus que satisfaits et ce premier événement nous à poussé à continuer de nous dépasser
pour notre jeunesse.
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Ensuite, la vague nous à poussé vers...
Nous avons eu la chance de travailler avec de magnifiques artistes pour notre show et nous avons sauté
sur l’opportunité de leur demander de réaliser un autre projet avec nous. Ils ont rencontré un groupe de
jeunes, nous ont écrit une chanson et nous allons même vivre l’expérience de réaliser un vidéoclip!!!
Cette chanson est à l’image des jeunes et représente la vie d’une maison des jeunes. Nous sommes plus
qu’enchantés de cette réalisation et elle nous permettra d’avantage de faire rayonner nos maisons des
jeunes dans notre communauté. Tout ce projet est connu que de quelques jeunes engagés dans le
projet et reste encore une surprise que nous souhaitons leur présenter..... ROULEMENT DE
TAMBOUR..... lors de notre deuxième Show pour ados lors de la semaine provinciale des maisons des
jeunes en octobre prochain, où nous souhaitons encore une fois inviter tous les adolescents de notre
ville, mais aussi de toutes les maisons des jeunes de la région!
Ah, et nous travaillons aussi à remercier et à surprendre nos artistes en ajoutant quelques versets à la
chanson qui seront composés par les jeunes. Nous sommes très fébriles lorsque nous pensons à ce
projet qui est encore top secret. Et puis, qui sait où la prochaine vague nous mènera !!!! Nous avons
confiance que nous allons pouvoir propulser la jeunesse à Rouyn-Noranda à un autre niveau.
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Des outils médias et promotionnels
Nous avons créé un tout nouveau site web, nous avons fait une mise en commun de nos pages
Facebook, nous sommes maintenant sur TikTok. Toute cette nouveauté apporte un vent de renouveau
avec notre nouvelle image de marque accrocheuse et réfléchie pour les jeunes.  

Nos personnages
Les jeunes ont maintenant 7 personnages à qui s’identifier ainsi que notre intervenante. Ce sont alors 8
personnages qui seront présentés au courant de la prochaine année et qui participeront à notre vie
dans nos maisons des jeunes. Ils feront vivre à nos jeunes divers projets et activités à l’image de nos
jeunes. Nous allons aussi pouvoir distribuer quelques articles promotionnels pour valoriser les jeunes et
leur implication.
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IMPACTS DE NOTRE CAMPAGNE
DANS LA COMMUNAUTÉ  CETTE

ANNÉE
1. Visibilité et rayonnement 

- Mise en valeur de la MDJ dans la
communauté;

- Création de partenariats locaux;  
- Valorisation des talents locaux de

Rouyn-Noranda;

2. Renforcement des liens 

- Entre les jeunes et les artistes locaux;
- Entre tous les adolescents de notre Ville;

- Entre la MDJ et les institutions
communautaires; 

- Au sein de la communauté;  

3. Héritage culturel 

- Création d'une œuvre artistique représentative de la jeunesse locale;
- Documentation du processus créatif pouvant inspirer d'autres projets; 

- Établissement potentiel d'un nouveau modèle de collaboration artistique jeunesse; 
-Vivre un deuxième événement unique dédié aux adolescents;

TOUT CECI NOUS MÈNERA À UNE
TOUTE NOUVELLE

PLANIFICATION STRATÉGIQUE
Lors de la prochaine année, notre équipe va travailler à l’élaboration d’une planification
stratégique. Nous souhaitons mieux définir nos objectifs à long terme, évaluer nos
ressources internes et externes, et élabore une stratégie pour atteindre nos buts. Elle
servira à orienter nos décisions, à allouer efficacement les ressources, et à anticiper les
changements ou défis futurs.
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Nos activités
19

Les loisirs dans nos Maison des jeunes sont une occasion pour mobiliser et engager les jeunes
vers un ensemble de démarches d’apprentissage. L’animation communautaire est un outil de
transformation favorisant la prise de conscience individuelle et collective. C’est l’âme du milieu
de vie qui s’incarne dans toutes les sphères d’activités de la MDJ, la réalisation, la prise en
charge par les jeunes des activités et projets, la participation aux instances de vie
démocratique, le développement de liens avec la communauté et l’implication dans la
communauté.
L’intervention communautaire, c’est l’outil de réalisation d’actions collectives axées sur
l’amélioration des conditions de vie des jeunes dans la société, pour une société plus juste, à
court, moyen et long terme. L’engagement social des jeunes est un des résultats de prises de
conscience individuelle et collective les impliquant dans leur rôle de citoyens critiques, actifs et
responsables.

Étant maintenant soutenue pas la banque
alimentaire, nous réalisons une multitude
d’activité de cuisine avec les jeunes ou pour
les jeunes. Nous pouvons aussi offrir des
collations et des repas sains à nos jeunes
sans discrimination et de façon égalitaire.

Ateliers de cuisine



Activités Thématiques
Toutes les occasions sont bonnes pour s’amuser et réaliser des activités divertissantes selon le temps
de l’année. Nous aimons créer des activités qui sont attrayantes, que ce soit à Halloween, à Noël, à la
St-Valentin, ect...
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Activités d’implication dans
la communauté

Nous souhaitons toujours valoriser l’implication des jeunes dans leur communauté. La participation
citoyenne des adolescents est un levier puissant pour leur épanouissement personnel, mais aussi pour
renforcer le tissu social autour d’eux. C’est pourquoi cet engagement fait partie intégrante de nos axes
d’intervention auprès des jeunes qui fréquentent notre maison des jeunes.
Encourager les adolescents à s’impliquer dans la vie communautaire comporte de nombreux
avantages. Cela leur permet de développer un sentiment d’appartenance, de prendre conscience de
leur pouvoir d’agir et de devenir des acteurs du changement dans leur milieu. En participant à des
projets collectifs, ils acquièrent des compétences précieuses telles que la communication, la
collaboration, le leadership et le sens des responsabilités.
En encourageant la participation citoyenne, nous contribuons à former une génération de jeunes
engagés, conscients et solidaires, capables de bâtir des communautés plus inclusives et dynamiques.

Méchoui à Beaudry
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BBQ avec les HOGS
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La MDJ de Destor organisme annuellement trois activités pour

les familles, soit à Pâques, à l’Halloween et à Noël



Nos thématiques
Nos interventions auprès des jeunes sont basées sur le respect de soi, d’autrui, de leur
environnement et de leur diversité tout en respectant les limites de chacun. Cette année, nous avons
eu une augmentation marquée du taux de présences des jeunes lors de nos soirées d’ouverture
dans nos diverses Maisons des jeunes. Pour nous, ce fût une année exceptionnelle. Toutefois, nous
avons remarqué qu’avec ce taux d’augmentation, nous avons aussi eu une grande augmentation de
diverses problématiques autres chez nos jeunes et nous avons mis les bouchées doubles pour être
à l’écoute et réaliser les actions d’interventions dont les jeunes avaient besoin, notamment en
ajoutant deux postes d’intervenants à temps plein, pour nous permettre de mieux répondre aux
besoins et aux préoccupations de nos jeunes. Voici la liste des sujets que nous avons rencontré
auprès de nos jeunes tantôt en groupe mais aussi beaucoup en individuel:

Consommation de drogues, d’alcool et de tabac;
Difficulté scolaire, décrochage scolaire;
Intimidation / Cyberintimidation;
Relation amoureuse malsaine;
Violence verbale et physique;
Trouble de santé mentale;
Relations sexuelles à risque;
Trouble d’apprentissage;
Déficience intellectuelle;
Difficulté à s’exprimer;
Négligence parentale;
Aliénation parentale;
Troubles alimentaires;
Faible estime de soi;
Cyberdépendance;
Propagation de rumeurs;
Prostitution;
Mutilation;
Pauvreté;
Anxiété.
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Nos partenaires
auprès des jeunes
Nous avons la chance d’être en étroit contact avec différents partenaires dans notre communauté.  
Ceux-ci réalisent, soit annuellement ou sur demande, des tournées dans nos différentes maisons des
jeunes pour réaliser des activités de sensibilisation après des jeunes. Voyons plus en détails ce qui a
été réalisé cette année!

Les travailleurs de rue d’arrimage réalisent avec nous à chaque hiver une tournée de toutes nos MDJ
pour venir rencontrer les jeunes, expliquer leurs services et profiter de la soirée avec nos adolescents.

L’intervenantes en prévention du Centre des R.O.S.É.S. vient à
chaque année à la rencontre de nos jeunes pour discuter de la
sexualité et des relations saines.

24

Une membre de la coalition est venu discuter avec nos jeunes de la
diversité sexuelle et de genre. Nous avons remarqué une
augmentation de l’homophobie dans les dernières années dans la
société et nous souhaitons développer chez les jeunes une
meilleure compréhension et une plus grande ouverture à la
diversité sexuelle et de genre.



Projet régional en prévention du vapotage et
du cannabis auprès des jeunes de 12 à 17 ans
fréquentant les maisons des jeunes et les
locaux de jeunes de la région de l’Abitibi-
Témiscamingue.
OBJECTIFS
Augmenter l’estime de soi, les compétences
personnelles & sociales, les comportements
sains et sécuritaires chez les jeunes qui
fréquentent les locaux et maisons des jeunes
sur le territoire.
Stimuler l’engagement actif des jeunes en
tenant compte de leur créativité et leurs
intérêts.
Poursuivre la concertation entre les équipes
d’animation et les différents partenaires du
milieu pour coordonner des actions
préventives.
ACTIONS RÉALISÉES
Remise des trousses pour les jeunes
Création du cartable d’outils pour les
intervenants

Nos projets

Le projet de mentorat se développe autour
d’un lieu où se rassemblent différents
étudiants de Rouyn-Noranda pour entretenir
leur persévérance et leur engagement envers
leur parcours scolaire. Il était important pour
l’équipe de travail à créer un lieu hors des
établissements scolaires, qui sont parfois
associés à de mauvais sentiments chez
certains étudiants. La salle d’étude se situe
au deuxième étage de la maison des jeunes.
La salle se verra un endroit attirant par son
confort, son accessibilité et ses différentes
commodités.

Cette année, nous avons optimisé les outils
pouvant être à la disposition des étudiants,
nous avons accueilli une nouvelle mentor,
nous avons offert des collations lors de
chaque activités, puis nous avons fait tirer
des prix de présences. 

Kaïros Choisis-toi
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Un projet avec des étudiants de l’UQAT nous
a permis de remettre en place notre friperie.
Même si la friperie de la Maison des Jeunes
existait déjà sous le nom original de
FRIP TON DRIP, c’est à sa version 2.0 qu’on
fait maintenant place sous le nouveau nom
de FLIP TON DRIP. Nous avions un intérêt de
remettre sur pied la friperie, et les étudiants
nous on créé un guide qui, nous espérons,  
aidera à la garder active dans les années à
venir. Pour se faire, le guide est séparé en
plusieurs sections: 
1-Apprendre à s’occuper des dons de
vêtements;
2-Pouvoir organiser des activités consacrées
à la friperie;
3-Accéder à des ressources utiles 

Nos projets

Le projet « Espoir » est à l’origine une initiative
citoyenne présentée au Centre de prévention
du suicide de Rouyn-Noranda (CPSRN). Le
projet vise à promouvoir la saine santé
mentale des adolescents. La Maison des
jeunes a rapidement été intégrée à ce projet.
Nous avons ainsi créé des œuvres avec les
jeunes et des artistes. Chaque œuvre devait
représenter ce qui rends les jeunes heureux
et positifs. De plus, une activité de
sensibilisation à la santé mentale positive a
été organisée. Les jeunes ont également
choisi une phrase qui sera inscrite sur un
panneau près de chaque œuvre, incluant des
ressources locales en lien avec la santé
mentale. Nous avons terminé la sixième des
sept œuvre à créer pour le projet.

Projet Espoir Flip ton Drip
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Nous avons le plaisir de réaliser un voyage exceptionnel à Toronto qui aura lieu à l’été 2025 pour les
jeunes qui fréquentent notre maison des jeunes. Ce séjour promet d’être une expérience unique et
enrichissante, mêlant découvertes culturelles, moments de divertissement et opportunités de créer des
souvenirs inoubliables. Afin de rendre ce voyage accessible à tous, nous mettrons en place une série
d’activités de financement. Ces initiatives permettront de réduire les coûts pour les familles tout en
impliquant activement les jeunes dans la préparation de leur voyage. Voici les activités de financement
que nous avons réalisées au courant de l’année en vue du voyage en juillet prochain :

·Vente de produits au Marché de Noël; 
·Cueillette de bouteilles;
·Journées d’emballage dans une épicerie;
·Kiosque de projet entrepreneuriaux au centre d’achat;
·Vente de roses pour la fête des mères.
Ce voyage sera une expérience unique pour la majorité des jeunes qui y participent. De plus, ils ont
acquis plusieurs nouvelles expériences et connaissances en réalisant les activités de financement.
L’organisation et la préparation pour le voyage a mobilisé toute notre équipe et nous sommes tous très
fiers de pouvoir permettre à nos jeunes de vivre cette activité.

Nos projets

VOYAGE
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Nos projets
Nous avons créé de nouveaux autocollants en
collaborations avec le comité persévérance scolaire et
réussite éducative dans le but de soutenir les efforts des
élèves et des étudiants de tous les établissements
d’enseignement pour les journées de la persévérance. Une
belle initiative de notre comité qui a été distribuée cette
année. 

Les journées de la
persévérance scolaire

Kit d’étude
Les maisons des jeunes de la région qui sont membres du
Regroupement des maisons des jeunes du Québec se sont
unies afin de développer une trousse d’outils pour aider les
jeunes dans la réalisation de leurs travaux scolaires et un guide
destiné aux animateurs.trices/intrevenants.es leur permettant
de réaliser des activités favorisant la réussite éducative des
jeunes. Des astuces, des stratégies d’études et divers articles
pour faciliter les devoirs se retrouveront à l’intérieur du Kit
d’Études.
Ce projet a pu être réalisé grâce à une aide financière d’Action
Réussite Abitibi-Témiscamingue dans le cadre du plan de
rattrapage du ministère de l’Éducation. Un total de 2000
trousses ont été créées, dont la moitié sera distribuée dans les
MDJ et les locaux de jeunes de la région. Les trousses restantes
seront distribuées par Action Réussite auprès des jeunes et de
leurs partenaires. 
« La réussite éducative des adolescents de notre territoire nous
tient à cœur et c’est une priorité dans l’ensemble de nos milieux
de vie. L’un des objectifs du projet maison des jeunes est de
permettre aux jeunes d’être mieux outillés dans toutes les
sphères de leur vie »
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Nos projets
Arrimage en dépendance

Éducation à la sexualité
Un sondage a été réalisé auprès des parents d’élèves du CSSRN dans le but d’identifier les besoins
des parents, de trouver le moyen de les rejoindre et de les informer sur diverses réalités qui touchent
leurs enfants et adolescents. Cette démarche a été initiée dans un premier temps, car des signaux
d’alarmes ont été allumés à la suite d’une augmentation marquée des agressions à caractère sexuel
chez les mineurs. À la suite ce constat d’il y a quelques années, la table priorité jeunesse a mis en
place le comité d’éducation à la sexualité et la réalisation du sondage a été l’une des premières
actions réalisées. La Maison des jeunes est arrivée lors de la présentation du sondage sur le comité
afin de s'impliquer dans cette sphère de la vie des adolescents qui est très importante.
Deux projets sont en court de réalisation et seront finalisés au cours de la prochaine année, soit:
1- Projet violence et intimidation chez les jeunes : outils pour les parents;
2- Brochure d’information et sensibilisation sur les agressions à caractère sexuel pour les jeunes.
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Vivre et vieillir ensemble dans nos quartiers ruraux (VVEQR) est une
initiative communautaire novatrice, conçue par et pour les personnes
ainées des quartiers ruraux de Rouyn-Noranda.
Son objectif principal est de réduire l’isolement social et de favoriser le
maintien des personnes ainées au sein de leur communauté
d’appartenance. Pour y parvenir, ce projet vise à mobiliser et à impliquer
les personnes ainées des quartiers ruraux dans l’identification des
problèmes spécifiques et dans l’élaboration de solutions leur permettant
de rester dans leur    « chez-soi ».

Nos MDJ ont été très impliquées dans ce troisième appel à projets. Nous avons comme objectif de développer la
participation citoyenne parmi nos jeunes, nous avons donc choisi de participer à divers projets intergénérationnels.

Cette année, nous nous sommes impliqués dans le projet Génération en mouvement de Beaudry. Nous avons
organisé un souper spaghetti bénéfice intergénérationnel où nous avons collaboré avec la chorale de l’école

primaire, la travailleuse de milieu et le Club des bons vivants de Beaudry. Tous les profits ont été remis à l’école
primaire pour le projet d’éducation physique

VVEQR

Le  comité arrimage en dépendance à mis sur pied le sous-comité wax pen. Celui-ci a pour but de mettre sur
pied des capsules vidéo éducatives sur le wax pen tant pour les jeunes que pour les parents. Un sondage à
été effectué auprès de plusieurs jeunes de la ville dans le but de voir leurs connaissances sur le sujet pour
ensuite monter le texte des capsules. Deux capsules ont été produites : une pour les jeunes et une pour les
parents. l’autre grand projet du comité Arrimage en dépendance est Compte à rebours. Ce projet est présenté
sous forme de parcours interactif à tous les élèves de 3e secondaire de la ville. Il a eu lieu en novembre et
décembre 2024, où nous avons présenté la capsule vidéo traitant du wax pen. 



Formation, conférence,
colloque, forum
Régional Coordos et Intervenants 8-9 avril;
Conférence connexion 16 avril;
Forum en développement social «agir ensemble» 25 avril;
Formation  entretien motivationnel 2-9 mai;
Grand Rassemblement Intervenants et jeunes mai;
Formation coordo MDJ et JMR CC Consultant 3-4 juin;
Conférence connexion 11 juin;
Colloque RH de la chambre des commerce 26 septembre;
Régional Coordos et Intervenants 30 septembre et 1 octobre;
Formation régionale MDJ et JMR intervenants 8-9 novembre;
Conférence connexion 12 novembre;
Formation sur la régularisation des émotions 14 novembre;
Rendez-vous inspirant Action réussite;
Formation Alterados du RMJQ 13 mars 2;
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OBJECTIFS

Le Regroupement des maisons des jeunes du Québec, qui a été
créé il y a plus de 40 ans, a pour mission de promouvoir le projet

maison de jeunes qui vise à aider les jeunes à devenir des
citoyen·nes critiques, actif·ves et responsables.

Il a pour objectifs de :
• Promouvoir le concept « maison des jeunes »;

• Défendre l’autonomie et l’action des maisons des jeunes, soutenir leur développement;
• Promouvoir et défendre le respect et les droits des jeunes;

• Favoriser l’apprentissage de la citoyenneté;
• Être un lieu d’échanges et de rencontres entre les maisons des jeunes;

Le RMJQ est reconnu par le Ministère de la Santé et des Services sociaux du Québec.

En savoir plus : www.rmjq.org

MISSION

Les maisons de jeunes membres du RMJQ
sont des associations de jeunes et

d’adultes qui se sont donné pour mission,
sur une base volontaire, dans leur commu-
nauté, de tenir un lieu de rencontre animé

où les jeunes de 12 à 17 ans, au contact
d’adultes significatifs, pourront devenir des

citoyen·nes critiques, actif·ves et
responsables.
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La Table jeunes en milieux ruraux a pour but de soutenir le déploiement du référentiel de
qualité « Animer les jeunes en milieu rural en Abitibi-Témiscamingue ». 

 Nos objectifs

� L’amélioration de l’offre de services aux jeunes en milieu rural
� Le maintien et le développement de locaux de jeunes en milieu rural qui offrent des environnements

favorables à la santé et au bien-être des jeunes et contribuant à la vitalité des communautés
� Le développement d’une vision commune de l’animation des jeunes en milieu rural en Abitibi-

Témiscamingue



Grand rassemblement
Intervenants et jeunes du RMJQ
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La grande famille du RMJQ a vécu un moment de vie associative extraordinaire à Québec du 17 au 19 mai
2024. Il y avait près de 600 personnes présentes pour un colloque double. Ce colloque, qui se tenait sur
deux journées, était rempli d’ateliers éducatifs et formateurs tant pour les jeunes que pour les intervenants.
J’y suis allé avec deux jeunes formidables qui ont vraiment apprécié ce périple. À travers ces deux jours de
colloque, il y avait un grande soirée dansante où les jeunes ont pu lâcher leur fou et faire la fête ainsi que
l’assemblée générale annuelle de regroupement des maisons des jeunes du Québec. Ce moment était un
exemple parfait de vie associative et démocratique, car les jeunes avaient le droit de vote sur les décisions
prises ce soir-là. C’était un moment vraiment unique pour ces jeunes qui se sont sentis impliqués dans un
grande instance comme le regroupement. Avant de repartir dans notre coin de pays, nous avons bien sûr
visité le vieux Québec afin que les jeunes puissent avoir des souvenirs qui resteront gravés tant dans leur
mémoire que dans la mienne. 
-Charles 



Nous participons activement au comité PSRÉ principalement via le projet Kairos, pour le projet le Maillon et pour la
semaine de la persévérance scolaire. Le comité a plusieurs autres actions. 

KAÏROS
Le projet KAÏROS découle d’une collaboration de la concertation régionale Action réussite. Maisons des jeunes Rouyn-

Noranda, l’UQAT et le Carrefour de Rouyn-Noranda ont travaillé de concert pour élaborer un projet innovant pour
rassembler les jeunes élèves et étudiants du secteur de Rouyn-Noranda.  

Le projet de mentorat vise à créer un espace rassembleur pour les élèves et étudiants de Rouyn-Noranda, favorisant
ainsi leur persévérance et leur engagement envers leur parcours scolaire. Il était important pour l’équipe de travail de

concevoir un lieu en dehors des établissements scolaires, qui sont parfois associés à des sentiments négatifs chez
certains élèves. La salle d’étude se retrouve au deuxième étage de la maison des jeunes. Elle se veut attrayante grâce

à son confort, son accessibilité et ses diverses commodités.

LE MAILLON
Le Maillon a pour but de donner de l’information sur les ressources d’aide adaptées à différentes situations de vie ou

problématiques que pourraient traverser les jeunes.
Cet outil n’est pas un service d’aide directe de première ligne, c’est un répertoire des ressources et organismes

communautaires et institutionnels présents à Rouyn-Noranda et en Abitibi-Témiscamingue.

Table jeunesse

Comité persévérance scolaire et réussite éducative

Nous participons aux rencontres de la table Priorité jeunesse. Nous croyons que c'est
un lieu de concertation très important pour notre jeunesse ainsi que pour développer
nos liens avec les partenaires du milieu et en apprendre davantage sur les services de
notre territoire, mais aussi pour travailler les divers enjeux qui touchent la jeunesse à
Rouyn-Noranda.

Comité d’arrimage en dépendance

Comité d’éducation à la sexualité
Une préoccupation a émergé à l’égard des agressions à caractère sexuel qui se sont accentuées chez les jeunes depuis la pandémie. En
l’absence d’une concertation locale active des acteurs en matière d’éducation sexuelle, il a été décidé de former un comité visant à  
favoriser le partenariat et la concertation entre les organismes possédant une expérience et une expertise sur le terrain. Nous avons eu
les résultats du sondage pour mieux rejoindre les parents et nous avons travaillé à développer des projets pouvant répondre à leurs
besoins. Le résultat final de ces projets verra le jour vers l’automne 2025.

Le comité Arrimage en dépendance sert à consolider les connaissances et l’expertise relatives aux dépendances. Il sert aussi à soutenir,
consolider ou intensifier les initiatives en prévention des dépendances.
Le sous-comité Wax-pen, issu du comité Arrimage en dépendance, vise à informer et sensibiliser les jeunes ainsi que leurs parents sur les
dangers de la consommation de concentrés de THC, qu’on appelle la «wax». Son objectif est de prévenir la consommation de wax chez les
jeunes de 0-35 ans. Actuellement, le projet en cours consiste à produire des capsules vidéo illustrant les conséquences potentielles sur
la santé physique, mentale et dans divers aspects de la vie des jeunes lorsque qui consomment de la «wax». L’accent est mis sur la santé
mentale et sur la psychose toxique, pouvant entraîner différents problèmes de santé mentale.

33



dans le milieu
Participation aux rencontres provinciales et régionales du RMJQ;

Participation au conseil d’administration de Ville et Village en santé;

Participation à la table « Priorité jeunesse de Rouyn-Noranda »;

                                 - Chantier de la persévérance scolaire et réussite éducative;

                                 - Chantier arrimage en dépendance;

                                 - Chantier éducation à la sexualité;

Participation au comité en sécurité alimentaire de Rouyn-Noranda;

Participation au projet « compte à rebours » en prévention des dépendances;

Accès-Loisirs Québec : Nous recommandons aux ados et à leurs parents d’aller vers le

programme Accès-Loisirs à la Maison de la Famille;

Membre de la CDC-RN et participation aux rencontres ainsi qu’à l’AGA;

Membre de la CROC-AT;

MEMBRE de la chambre de commerces et d’industries de rouyn-noranda;

Participation à la politique municipale de l'activité physique, sport et plein air;

 

et implication
Nous participons à notre campagne de mobilisation provinciale avec le RMJQ : expert pour NOS ADOS.

Nous avons soutenu et participé aux mobilisations et actions suivantes:

Réadhésion à la campagne « Engagez-vous pour le communautaire! » 

Suivi du dossier CISSS-AT pour le rehaussement de notre subvention (PSOC)

 

Rehausser le financement à la mission globale du PSOC, afin de répondre aux besoins de base des

OCASSS et d’atteindre les seuils plancher.

Obtenir l’indexation annuelle des subventions en fonction de la hausse des coûts du système.
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Sources de
financement

Autofinancement

Ville de Rouyn-Noranda
PSO

Centraide

Chapitre nord-ouest les
HOG de Rouyn-
Noranda

Subvention de quartier
Ville de Rouyn-Noranda

Justice Québec 

FQIS

Emploi Québec

5 060 $

28 000 $

10 000 $

1 500 $

7 475 $

1 775 $

44 341 $

4 780 $

La recherche de fonds privés ou publics destinés à financer la mission de la Maison des
jeunes est au cœur même des préoccupations quotidiennes du conseil d’administration, de la
coordonnatrice, des jeunes et de l’équipe de travail. La réalisation de notre mission à son plein
potentiel dépend uniquement de notre financement. Nous travaillons toujours à assurer le
financement afin d’offrir un service de qualité à nos jeunes.

Centre intégré de santé
et des services sociaux

Entente JMR AT Centre
intégré de santé et des
services sociaux

Secrétariat à la
jeunesse

354 122  $ 30 149 $

24 698 $
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Faire rayonner 
notre campagne 

de visibilité

Mise en place 
de notre

planification
stratégique

Recherche de financement pour nous
permettre de maintenir nos deux
nouveaux postes d’intervenants


